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LATAR BELAKANG
     Indonesia merupakan bangsa yang memiliki keberagaman tinggi,
baik dari segi budaya, etnis, bahasa, agama, maupun kondisi sosial-
ekonomi. Keberagaman ini merupakan modal sosial yang sangat besar,
namun sekaligus menghadirkan tantangan tersendiri dalam
menghadapi dinamika global yang semakin kompetitif, kompleks, dan
penuh ketidakpastian. Globalisasi, disrupsi teknologi, perubahan iklim,
krisis kesehatan, serta kompetisi antarbangsa menuntut sumber daya
manusia Indonesia yang tidak hanya unggul secara kompetensi, tetapi
juga tangguh secara psikologis.

     Psikologi sebagai ilmu dan profesi memiliki peran strategis dalam
menjawab tantangan tersebut. Psikologi tidak hanya berkontribusi pada
pemahaman perilaku manusia, tetapi juga berperan aktif dalam
pengembangan kebijakan publik, penguatan kesehatan mental
masyarakat, peningkatan kualitas pendidikan, produktivitas kerja, serta
penguatan kohesi sosial di tengah keberagaman.

    Himpunan Psikologi Indonesia (HIMPSI) sebagai organisasi profesi
memiliki tanggung jawab untuk terus mendorong peran aktif psikologi
dalam pembangunan bangsa. Temu Ilmiah Nasional (Temilnas) HIMPSI
2026 diselenggarakan sebagai wadah ilmiah, profesional, dan
kolaboratif bagi para psikolog, ilmuwan psikologi, praktisi, akademisi,
mahasiswa, dan pemangku kepentingan untuk berbagi pengetahuan,
hasil riset, praktik terbaik, serta merumuskan kontribusi nyata psikologi
dalam membangun ketangguhan bangsa di tengah kompetisi global.

     Yogyakarta dipilih sebagai lokasi penyelenggaraan Temilnas HIMPSI
2026 karena perannya sebagai kota pendidikan, pusat kebudayaan,
serta ruang dialog ilmiah yang inklusif dan terbuka terhadap
keberagaman perspektif.



Temu Ilmiah Nasional

SUB TEMA
KEGIATAN
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Note. Sub-tema Temilnas tidak dibatasi hanya pada tema-tema tersebut

1.Psikologi dan Ketangguhan Bangsa (Resilience, Grit,
Adaptability)

2.Psikologi Lintas Budaya dan Keberagaman
3.Kesehatan Mental Masyarakat
4.Psikologi Pendidikan dan Pengembangan SDM
5.Psikologi Kerja, Organisasi, dan Daya Saing Bangsa
6.Psikologi Digital, Teknologi, dan Kecerdasan Artifisial
7.Psikologi Klinis dan Intervensi Berbasis Komunitas
8.Psikologi Sosial, Kebijakan Publik, dan Kohesi Sosial
9.Psikologi Bencana, Krisis, dan Pemulihan Nasional
10.Etika Profesi Psikologi dalam Konteks Nasional dan Global
11.Neuroplastisitas dan adaptasi manusia
12.Asesmen dan intervensi neuropsikologis dalam konteks

budaya
13.Kontribusi neuropsikologi bagi peningkatan kualitas SDM

nasional

Temu Ilmiah Nasional

PESERTA
KEGIATAN

1.Psikolog (praktisi dan akademisi).
2. Ilmuwan psikologi.
3.Dosen dan peneliti psikologi.
4.Mahasiswa psikologi (S1, S2, S3).
5.Praktisi lintas disiplin yang relevan.
6.Perwakilan instansi pemerintah, swasta, dan

organisasi masyarakat.



Abstract Submission1

10 Maret - 31 Mei 2026
Pendafataran dilakukan
bersamaan dengan
pengumpulan abstrak

30 Juni 2026
Diumumkan melalui email dan
website Kongres XV HIMPSI 

1 - 31 Juli 2026
Pembayaran hanya melalui
nomor rekening resmi HIMPSI
DIY

16 - 17 Oktober 2026
Presentasi dilakukan secara
luring di Grand Hotel De Djokja

16 November 2026
Full Paper akan diproses untuk
cetak prosiding

Temu Ilmiah Nasional

TIMELINE
KEGIATAN
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Letter of Acceptance2

Full Payment3

Presentation Day4

Full Paper Submission5

Note. Mekanisme ‘Presentation Day’ akan diinformasikan lebih lanjut mendekati hari H kegiatan
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A. Bentuk Keikutsertaan
1.Kegiatan ilmiah ini dapat diikuti secara individu maupun

kelompok dalam penulisan abstrak/karya ilmiah.
2.Penulisan abstrak tidak dibatasi jumlah penulis (anggota

kelompok).
3.Pendaftaran hanya dilakukan oleh satu orang perwakilan, yaitu

penulis pertama.

B. Ketentuan Pendaftaran Berkelompok
1.Dalam satu karya ilmiah, diperbolehkan terdiri dari lebih dari

satu penulis (kelompok).
2.Jumlah anggota kelompok tidak dibatasi, namun seluruh

anggota harus dicantumkan dalam abstrak sesuai
kontribusinya.

3.Pendaftaran dilakukan oleh penulis pertama sebagai
perwakilan kelompok melalui form yang tersedia.

4.Apabila seluruh anggota kelompok ingin mengikuti kegiatan
(hadir), maka: Setiap anggota wajib melakukan pendaftaran
dan pembayaran secara individu, dengan kategori yang
sama seperti penulis pertama.

C. Ketentuan Kategori Peserta
1.Kategori pendaftaran mengacu pada status penulis pertama.
2.Dalam hal penulis terdiri dari latar belakang berbeda, maka

kategori dan biaya mengikuti penulis pertama.

KETENTUAN
KEIKUTSERTAAN
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KETENTUAN
KEIKUTSERTAAN

D. Mekanisme Pendaftaran dan Pengumpulan Abstrak
1.Pengumpulan abstrak dilakukan bersamaan dengan

pendaftaran melalui form resmi.
2.Peserta diwajibkan menggunakan template abstrak yang telah

disediakan: https://bit.ly/Temilnas-TemplateAbstract

E. Mekanisme Pembayaran
1.Pembayaran dilakukan setelah abstrak dinyatakan lolos seleksi.
2.Biaya pendaftaran belum termasuk penginapan dan mencakup

fasilitas yang tercantum pada poster kegiatan.

F. Pelaksanaan Presentasi
1.Presentasi dilakukan secara luring (offline).
2.Tanggal: 16 Oktober 2026
3.Tempat: Grand Hotel De Djokja, Daerah Istimewa Yogyakarta

G.Pengumuman dan Informasi
1.Pengumuman kelolosan abstrak akan disampaikan melalui

email dan website.
2.Peserta diharapkan memastikan alamat email aktif dan dapat

diakses.

H. Pengumpulan Full Paper
1.Full paper dikumpulkan paling lambat 16 November 2026.

I. Akses Informasi
1.Website: https://kongresxvhimpsi.web.id/
2. Instagram: @himpsi_diy dan @kongresxvhimpsi
3.WhatsApp Sekretariat HIMPSI DIY: +62 813 2982 4919
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KETENTUAN PENULISAN
ABSTRAK

1.Abstrak ditulis dalam Bahasa Indonesia
atau Bahasa Inggris akademik.

2.Panjang abstrak adalah 200–300 kata.
3.Abstrak ditulis dalam satu paragraf

utuh (tanpa pemisahan paragraf).
4.Abstrak harus memuat secara ringkas

dan jelas: Latar belakang masalah dan
isu psikologis yang diteliti., tujuan
penelitian dan kontribusinya dalam
bidang psikologi, metode penelitian,
hasil utama penelitian, dan kesimpulan
dserta implikasi, baik teoritis maupun
praktis.

5.Font: Times New Roman.
6.Ukuran font: 11 pt (Bahasa Inggris) dan

12 pt (Bahasa Indonesia)
7.Spasi: 1 (single spacing).
8.Ditulis dalam bentuk naratif.

9.Tidak diperkenankan mencantumkan penomoran, tabel, gambar, maupun
sitasi eksplisit.

10.Ketentuan Kata Kunci (Keywords): Terdiri dari 3–5 kata/frasa. Ditulis setelah
abstrak dengan format “Keywords” atau “Kata kunci”. Dipisahkan dengan
tanda koma (,).

11.File dalam format Microsoft Word (.doc atau .docx).
12.Dikumpulkan melalui form pendaftaran yang tersedia.
13.Judul, nama penulis, dan afiliasi mengikuti template resmi.
14.Penulis pertama sebagai corresponding author/perwakilan.
15.Wajib menggunakan template resmi abstrak Temilnas.

Link Template Asbtrak: https://bit.ly/Temilnas-TemplateAbstract

https://bit.ly/Temilnas-TemplateAbstract


Temilnas QnA Page
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Penulisan abstrak dapat dilakukan secara berkelompok. Namun,
pendaftaran dilakukan secara individu/perwakilan oleh penulis
pertama.

QUESTION Apakah kegiatan ini untuk kelompok atau perseorangan?

Abstrak dapat ditulis oleh beberapa penulis. Namun, pendaftaran
cukup dilakukan oleh satu perwakilan sesuai data pendaftar. Apabila
seluruh anggota ingin hadir, maka masing-masing perlu melakukan
pembayaran sesuai kategori pendaftar pertama.

QUESTION Apakah boleh daftar berkelompok?

Kategori pendaftaran mengikuti penulis pertama. Dengan demikian,
biaya yang berlaku menyesuaikan kategori penulis pertama tersebut.

QUESTION Kalau penulis abstraknya campur, ada dosen dan
mahasiswa, bahkan jenjang mahasiswa, pilihan kategori
pembayarannya bagaimana ya?

Dalam penulisan abstrak, tidak ada batas maksimal jumlah anggota
kelompok

QUESTION Berapa maksimal jumlah anggota kelompok dalam
penulisan abstrak?
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Biaya pendaftaran belum termasuk penginapan, dan mencakup
fasilitas yang tercantum pada poster kegiatan

QUESTION Biaya pendaftaran apakah sudah termasuk penginapan?

Presentasi dilaksanakan secara luring (offline) pada 16 - 17 Oktober
2026 di Grand Hotel De Djokja, DIY

QUESTION Apakah presentasi bisa dilaksanakan online?

Selain guidebook ini, panduan penulisan tersedia dalam bentuk
template abstrak yang dapat digunakan sebagai acuan. Tautan
template: https://bit.ly/Temilnas-TemplateAbstract

QUESTION Apakah terdapat guide book kegiatan ilmiah ini guna
sebagai panduan?

Informasi dapat diakses melalui website
(https://kongresxvhimpsi.web.id/), sosial media instagram
(@/himpsi_diy dan @/kongresxvhimpsi), dan dapat menghunungi
nomor WA Sekretariat HIMPSI DIY (+62 813 2982 4919) 

QUESTION Dimana kami dapat mengakses informasi terkait kegiatan
temilnas ini?

Temilnas QnA Page

https://bit.ly/Temilnas-TemplateAbstract
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Biaya pendaftaran belum termasuk penginapan, dan mencakup
fasilitas yang tercantum pada poster kegiatan

QUESTION Apakah abstrak dikirimkan melalui form yang sekaligus
sebagai form pendaftaran?

Informasi kelolosan abstrak akan disampaikan melalui email dan
website. Mohon memastikan alamat email yang dicantumkan aktif.

QUESTION Untuk pengumuman lolos abstrak disampaikan di mana?

Pembayaran penuh dilakukan setelah abstrak dinyatakan lolos.

QUESTION Terkait dengan pembiayaannya dilakukan saat lolos tahap
abstrak atau bagaimana ya?

Pengumpulan full paper paling lambat 1 bulan setelah presentasi,
yaitu 16 November 2026.

QUESTION Kapan full paper dikumpulkan?

Temilnas QnA Page



himpsi__diy sekretariat.himpsidiy@gmail.com+62 813-2982-4919

INFORMASI KONTAK

sekretariat.himpsidiy@gmail.
com

Sekretariat HIMPSI DIY, Jl.
Kusumanegara No. 121, DIY

0813-2982-4919 
(Sekretariat HIMPSI DIY)

kongresxv@himpsi.or.id

kongresxv@himpsi.or.id

himpsi_diy
kongresxvhimpsi

https://kongresxvhimpsi.web.id/
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